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Gratulujemy zakupu nowych toreb prézniowych FRESH & SAVE. Te wielofunkcyine torby posiadajqg wiele
zastosowan - od zamrazania i marynowania, po gotowanie metodq sous-vide.

Aby zagwarantowaé petng szczelnoéé, upewnij sie, ze otwdr worka jest czysty i suchy oraz czy zawér wewnatrz
worka nie styka sie z zadng zawartosciq.

' Aby zakonczyé proces uszczelniania prézniowego i catkowicie uszczelnié zawédr, nacisnij wypukty przycisk
e oznaczony PUSH, ktéry znajduje sie na srodku czerwonego silikonowego zaworu na torebce. (zdjecie A)

Nie pozwél na dostanie sie ptynéw do pompy (takich jok woda, olej lub soki migsne). Natychmiast zatrzymaij proces
e uszczelniania prézniowego, naciskajgc przycisk Wt. / WYL, jesli zauwazysz ciecz w poblizu pompy.

Wskazéwka: Do marynowania lub gotowania sous-vide zalecamy uzycie specjalnej nasadki (zdjgcie B). Przypnij jq do
zaworu po wewnetrznej stronie worka przed zamknigciem go. Nasadka zapobiega wchtanianiu cieczy przez pompe
podczas procesu uszczelniania prézniowego. Jedli zauwazysz, ze ciecz zbliza sie do pompy, natychmiast przerwij proces
uszczelniania prézniowego, naciskajqce przycisk Wt. / WYL

Wskazdéwka: Aby zapobiec wehtanianiu cieczy przez pompe lub zgnieceniu migkkiej zywnosci podczas procesu
prézniowego, mozna szybko zamrozi¢ migkkg zywnos¢ lub ptyny przed ich uszczelnieniem. Alternatywnie, uzyj
pojemnikéw prézniowych FRESH & SAVE do przechowywania migkkiej zywnosci i ptyndw.

Woreczki bez utworzonej wewnqtrz prézni mozna uzywaé w kuchence mikrofalowej do rozmrazania lub podgrzewania,
o ile zawartosé nie jest nadmiernie tusta. Mozesz recznie wyczyscié torby i uzyé ich ponownie, zachowujqc szczegéing
ostrozno$é, jedli przechowujesz surowe mieso, ryby, jajka lub ser. Po kazdym czyszczeniu catkowicie wysusz torby.

E E Wiecej informacji, praktycznych wskazéwek i filméw tuta:
T

www.zwilling.pl/fresh-and-save
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